小組查經材料範例
第一時段：歡迎你來
簡單、輕鬆、活潑的遊戲，讓身心疲憊的組員，能打開心門，來敬拜讚美主。約15 分鐘
第二時段：敬拜讚美
以事先預備好的詩歌，把人帶到主的寶座前，帶來神的同在。約15 分鐘
第三時段：話語分享
以分享討論應用神的話在每天生活裡。約45 分鐘。
第四時段：禱告服事
為(一)小組認領的宣教士禱告。(二)教會的事工。(三)個人需要祝福禱告。約45 分鐘
本週主題：〝更深切的信靠神〞 經文：箴言3:5-6
背誦經文：你要專心仰賴耶和華、不可倚靠自己的聰明．在你一切所行的事上、都要認定他、他必指引你的路。(箴言3:5-6)

背景：
箴言與約伯記、傳道書共同為詩歌文體的智慧文學。箴言的作者，按書中的內証有所羅門、其他智慧人、亞古珥及利慕伊勒。另外，箴25:1也提到有「猶大王希西家的人所騰錄的」。王上4:32指出所羅門「他作箴言三千句、詩歌一千零五首」，本書所記不及一千，應是挑選編輯而成。箴言是以格言(常是上下對稱的句子、簡短詩歌、或警語)的方式，表達實際生活的智慧。因此箴言主要是教導人過智慧而正確的生活，是生活上的常態性(在常理下是如此)，而非普遍性(任何情況都適用)，如箴4:10, 10:4。
註解：
3:5

· 「仰賴」在英文是Trust信靠的意思，而希伯來文字的意思，原來是指面朝下，全身趴在地上，從這個降服的動作所引伸出的意思，因此仰賴這個字在聖經裏，是有「信靠」「順服」雙重的意義。
· 「心」在希伯來字是指內在的生命，這包括理智、意志、情緒、感覺，所有會影響我們作決定的內在生命。專心仰賴耶和華的意思就是理智上、意志上、情緒上、感覺上，我們內在生命作決定的所有的部分，都要信靠順服神，是全心的仰賴神。
· 「倚靠」希伯來字的意思是把重量完全放在另一件事上，同於士師記16:26的「靠一靠」一字。
· 在文學體裁上，這句話是一個反義平行句（Antithetic Parallelism），也就是子句和母句思想相反。「要」反比於「不可」，「耶和華」反比於「自己的聰明」
3:6

· 「認定」在英文是Acknowledge認識、知道的意思，而希伯來文字的意思是，深刻而親密的瞭解，到了如同夫妻間，達到信靠對方的行動，同於創世記4:1的「同房」一字。
· 「指引」在英文是make straight使平直，而希伯來文字的意思是，引導，使到達目的地，同於歷代志下32:30的「引…在(到)」一字。
問題討論：
1. 基督徒常常在一開始時願意依照神的心意和方法去行，但後來卻改變初衷，沒有堅持下去，有哪些因素影響了我們跟從神的決定？你曾經有類似的經歷嗎？
2.「有心」仰賴耶和華和「專心」仰賴耶和華有什麼差別？
3. 你認為在箴言3:5中，箴言的作者提是我們不願專心仰賴耶和華的主要原因是什麼？為什麼？
4. 箴言3:5-6是不是告訴基督徒，不要去用自己的聰明計畫，只要專心禱告神，事情就會成就？為什麼？

「專心」仰賴耶和華和「運用」自己的聰明是不相衝突的，箴言3:5的直譯是『你要專心「順服」耶和華、不可「把重量完全放在」自己的聰明』
5. 「專心」仰賴耶和華和「運用」自己的聰明要如何拿捏才是合乎聖經的教導？
6. 一般基督徒是在什麼樣的情況下才會倚靠神？請舉例。
7. 箴言3:6說在你一切所行的事上都要認定神，「一切所行的事上」是指什麼？
一切所行的事上 → 大大小小一切的事 → 一種生活
8. 你認為基督徒對神的「認識」和對神的「信靠」有沒有關聯性？
9. 從今天的討論中，你學到我們 如何可以在生活中操練仰賴神，使得對神有更深切的信心？
